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Городской проект «МОДУс». 

Базовая площадка БДОУ г.Омска 

«Центр развития ребенка-детский 

сад №11» 



Стратегическая цель проекта: 

повышение качества и 

доступности услуг в сфере 

образования. 
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План реализации проекта 

«МОДУс» 

 на 2023-2024 учебный год 

базовая площадка  

БДОУ г.Омска «Центр 

развития ребенка – детский 

сад №11». 
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Установочный семинар 

31.10.2023г. 

1.Знакомство с участниками 

проекта. 

2.Ознакомление с планом работы 



 
 

Ноябрь, 2023 г. 
 

Проект:  «Подвижные игры - основа 
здоровья детей дошкольного возраста» 

 
Цель реализации проекта: Укрепить 

здоровье и повысить работоспособность 
детей через организацию подвижных 

игр и игр с элементами спорта. 
. 
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Задачи проекта:  
Способствовать сохранению положительного 

психоэмоционального состояния у детей, удовлетворять 
потребность детей в движении. 

- Формировать умения выполнять правила подвижных игр, 
проявляя находчивость, выдержку, ловкость и 

самостоятельность. 
- - Развивать у детей жизненно необходимые двигательные 

умения и навыки (ходьба, бег, лазание, метание и т.д. 
- - Развивать основные физические качества и двигательные 

способности детей (силовые, скоростно-силовые, 
координационные и др.). 

- - Воспитывать  у детей интерес к занятиям физической культурой, 
как к организованной форме максимального проявления его 

двигательных и функциональных возможностей. 
- - Создать картотеку подвижных игр для подготовительной группы 
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Перечень ожидаемых результатов реализации 
проекта: 

 1. Создана картотека подвижных игр для 
подготовительной группы 

2. Сформированные представления об организации 
деятельности по сохранению и укреплению 

здоровья согласно современным представлениям. 
3. Сформированные навыки и умения 

самостоятельно организовывать подвижные игры. 



Декабрь, 2023 г. 

Проект: Плавание как 
эффективное средство 

укрепления здоровья детей. 

Цель: Развитие навыков плавания, 
укрепления детского здоровья, а 

также формирование у детей 
представления о ЗОЖ. 
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Задачи проекта: 

*Укрепление и закаливание организма 
дошкольников. 

*Формирование устойчивого интереса и 
мотивация к систематическим занятиям 
плаванием. 

*Воспитывать нравственно-волевые качества: 
смелость, настойчивость, уверенность в 
себе; 
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Январь, 2024 г. 

Городской конкурс 

 видеороликов  

«Заряжай-ка» 
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Февраль, 2024 г. 
 

семинар 
«Проведение массовых  
мероприятий  в ДОУ» 

(тимбилдинг) 
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Март, 2024 г. 
Мастер –класс специалистов 

ДОУ(музыкальный руководитель, 
педагог-психолог, учитель логопед) 
«Использование инновационных 

технологий на занятиях по физической 
культуре для детей ОВЗ». 
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Апрель, 2024 г. 
круглый стол 

• «Подведение итогов 

работы базовой площадки  

БДОУ г.Омска «Центр развития 

ребенка – детский сад №11». 

 



Спасибо за внимание! 
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